


Режим образовательной деятельности  

в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа№11» 

города Старый Оскол Белгородской области  

 2024/2025 учебный год 

 

В 2024/2025 учебном году в школе насчитывается  по одному классу - комплекту 

учащихся 10 и 11-х классов. 

Количество классов комплектов по параллелям, наполняемость: 

10-е классы - 10А (19 чел) – 1класс 

11-е классы - 11А (19 чел) – 1 класс  

Режим работы школы: обучение проводится в одну смену.  

Продолжительность учебной недели:10-11 классы - по пятидневной учебной неделе  

(продолжительность урока не превышает 45 минут).  

Продолжительность учебного года (в неделях): 

10 класс – 11 класс – 34 недели. 

Требования к режиму образовательной деятельности 

 В соответствии со ст. 28 Федерального закона «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»  программы, методики и режимы воспитания и обучения в части 

гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно-

эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам. 

Гигиенические требования к максимальным величинам образовательной нагрузки 

                                                                     Таблица №1                                                                                                                                                                

Классы Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в академических часах) 

при 6-дневной неделе, не более при  5- дневной неделе, не более 

10-11 37 34 

  

При составлении расписания занятий учитываются требования СанПиН 2.4.3648 -20. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в 

течение дня составляет для учащихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков (п.3.4.16. СанПиН 

2.4.3648 -20.). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. Часы групповых и индивидуальных занятий входят в объём максимально 

допустимой аудиторной недельной  нагрузки. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большая 

перемена после второго и третьего уроков (во 2 полугодии) составляет по 20 минут.  

Расписание звонков для учащихся 10-11 классов 

 

10 класс - 11 класс 

1 полугодие - 2 полугодие 

 

08.25 – 08.30 зарядка 

 

1. 08.30 -  09.10 

2. 09.20 – 10.00 

3. 10.20 -  11.00  

4. 11.20 – 12.00 



5. 12.10 -  12.50 

6. 13.00 – 13.40 

7. 13.50 – 14.30 

 

В 10-11 классах допускается проведение сдвоенных уроков по основным и 

профильным предметам. При составлении расписания уроков чередуются в течение дня и 

недели предметы естественно-математического и гуманитарного циклов. В течение 

учебного дня не проводится более одной контрольной работы. Рекомендуемое время 

проведения контрольных работ - 2-4 уроки. Расписание уроков строится с учетом хода 

дневной и недельной кривой умственной работоспособности учащихся, а также с 

использованием шкалы трудности предметов, в которой трудность каждого предмета 

ранжируется в баллах. 

 

Шкала трудности учебных предметов, изучаемых в 10-11 классах 

                                                                                                                                   Таблица № 2 

Общеобразовательные 

предметы 

Количество баллов 

(ранг трудности) 

Общеобразовательные 

предметы 

Количество баллов 

(ранг трудности) 

Физика 12 Информатика, 

Экономика 

6 

Геометрия, химия 11 История, 

Обществознание, 

МХК 

5 

Математика (алгебра) 10 Астрономия 4 

Русский язык 9 География, экология 3 

Литература, 

иностранный язык 

8 ОБЖ, краеведение 2 

Биология 7 Физическая культура 1 

 

Домашние задания даются учащимся с учётом возможности их выполнения в 

следующих пределах: 10 -11классы – до 3,5 часов.  

 

Длительность непрерывного применения на уроках различных технических средств 

обучения 

Таблица № 3 

Классы Непрерывная длительность (мин.), не более  

просмотр 

статических 

изображений на 

учебных досках и 

экранах отраженного 

свечения 

просмотр 

телепередач 

Просмотр 

динамических 

изображений на 

экранах отраженного 

свечения 

работа с 

изображением на 

индивидуальном 

мониторе 

компьютера и 

клавиатурой 

прослушивание 

аудиозаписи 

прослушивание 

аудиозаписи 

в наушниках 

10 - 11 25 30 30 25 25 25 

 

Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна превышать для 



интерактивной доски - для детей старше 10 лет - 30 минут; компьютера - для детей 10- 11 

классов - 35 минут (п.2.10.2. СанПиН 2.4.3648-20). 

Непрерывная продолжительность работы учащихся непосредственно с интерактивной 

доской на уроках в 5 – 11 классах – 10 минут. Суммарная продолжительность 

использования интерактивной доски на уроках – не более 30 минут при соблюдении 

гигиенически рациональной организации урока (оптимальная смена видов деятельности, 

плотность уроков 60 – 80%, физкультминутки, офтальмотренаж).  

Не допускается использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО 

(интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет) (п.3.5.2. 

СанПиН 2.4.3648-20). 

С целью профилактики утомления учащихся, связанных со зрительной нагрузкой, 

проводится комплекс упражнений для профилактики утомления глаз, а в конце урока - 

физические упражнения для профилактики общего утомления. 

Начало занятий объединений по интересам у учащихся 10-11 классов после окончания 

последнего урока с интервалом не менее 45 минут. Программы занятий объединений по 

интересам реализуются по расписанию, утверждённому директором школы. 

Работа объединений по интересам на 2024/2025 учебный год 

                                                                                                                                     Таблица № 4 

№п/п 

Название и форма  детского 

объединения 

 

Класс  

 

Кол-во 

часов 

 

 

Кабинет  
Дни недели 

1 КБИ «Голос» 10 (15 чел) 4ч 

 

204  

2 «БАС» 10 (12 чел) 4ч 301,302 Ср. 

 

 

Занятия внеурочной деятельностью на 2024/2025 учебный год 

Таблица № 5 

№

п/п 

Название объединения Направление 

развития 

личности 

Клас

с  

Кол-во 

часов  

в нед 

Кабинет  День 

недели 

1 Финансовая грамотность Общеинтелле

ктуальное 

10 1 307 Пт.  

 

2 Нравственные основы 

семейной жизни 

Духовно-

нравственное 

10 1 307 Ср.  

 

3 «Разговоры о важном» Духовно-

нравственное 

10 1 307 Пн. 

4 «Россия – мои горизонты» Социальное 10 1 307 Чт. 

5 «Разговоры о важном» Духовно-

нравственное 

11 1 302 Пн. 

6 «Россия – мои горизонты» Социальное 11 1 302 Чт. 

 

 

 

 

Календарный учебный график школы на 2024/2025 учебный год 

 



Продолжительность полугодий и четвертей для учащихся 10-11-х классов: 

 10 классы 11 классы 

I 

полугодие 

(16 недель) 

I четверть 02.09.2024г. -25.10.2025г. 

(8 недель) 

02.09.2024г. -25.10.2025г. 

(8 недель) 

II четверть 05.11.2024 г. -27.12.2024г. 

 (8 недель) 

05.11.2024 г. -27.12.2024г. 

 (8 недель) 

II 

полугодие 

(18 

недель) 

 

III четверть 09.01.2025 г. – 28.03.2025 г. 

(11 недель) 

09.01.2025 г. – 28.03.2025 г. 

(11 недель) 

IV четверть 07.04.2025г. –  23.05.2025г. 

(7 недель) 

07.04.2025г. –  23.05.2025г. 

(7 недель) 

Возможно изменение даты 

окончания с учётом 

утверждённого расписания 

ГИА 

 

Продолжительность каникул для учащихся 10-11-х классов: 

 10 классы 11 классы 

Осенние каникулы 26.10.2024г. - 04.11.2024г. 

 (10 дней) 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 

 (10 дней) 

Зимние каникулы 28.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 

(12 дней) 

28.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 

(12 дней) 

Весенние каникулы 29.03.2025 г. – 06.04.2025 г. 

(9 дней) 

29.03.2025 г. – 06.04.2025 г. 

(9 дней) 

Летние каникулы 24.05.2025 г. – 31.08.2025 г. 

(107 дней) 

- 

 

Сроки проведения учебных сборов для юношей 10-х классов в рамках освоения 

программы учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» устанавливаются 

в соответствии с муниципальными нормативными актами. 

В МБОУ «СОШ № 11» обучение в 2024/2025 учебном году проводится в одну смену. 

Проведение промежуточной аттестации в переводных 10-х классах 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, 

основной образовательной программой среднего общего образования и Уставом школы. 

 

Государственная итоговая аттестация в выпускных классах проводится в 

соответствии с нормативно-правовыми документами федерального и регионального 

уровней. 

Даты проведения выпускных вечеров устанавливаются на основании приказа 

министерства образования Белгородской области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 



«Средняя общеобразовательная школа№11» 

 2024/2025 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования на 2024/2025 учебный год, 

обеспечивающий реализацию требований ФГОС СОО, разработан на основе следующих 

нормативных документов федерального, регионального и школьного уровней: 

Федеральный уровень  

► Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

► Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

► Федеральный закон от 26 мая 2021 г. N 144-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

► Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

► Государственная программа РФ «Развитие образования» на 2018-2025 годы 

(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 

года № 1642);  

► Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года     № 

115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

► Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)»; 

► Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 декабря 2020 года № 

712 «О внесении изменений в некоторые Федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»;  

► Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413; 

► Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"$ 

► Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования (утвержден приказом Минпросвещения России 

и Рособрнадзора от 04.04.2023 № 233/552 «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

общего образования»); 

► Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 9 апреля 2016 года №637-р); 

► Концепция развития математического образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года № 2506-р) (с 

изменениями и дополнениями от 8 октября 2020 г. № 2604-Р); 



► Концепция развития детского и юношеского чтения в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 03 июня 2017 

года № 1155-р); 

► Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории, 

разработанная Российским историческим обществом; 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 декабря 2019 года 

№ 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой образовательной среды»;  

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 06.09.2022 № 804 "Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в 

целях реализации мероприятий государственной программы Российской Федерации 

"Развитие образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах 

Российской Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных 

организациях, модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания« 

(Зарегистрирован 12.10.2022 № 70483); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего основного общего среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

► Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»   (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

► Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ (утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816); 

► Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380);  

► Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № 

ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

► Федеральная программа среднего общего образования (утверждена приказом 

Минипросвещения РФ от 23.11.2022г. № 1014; 

► Федеральные программы по учебным предметам. 

 

Региональный уровень 

► Порядок регламентации и оформлении отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам 



на дому и в медицинских организациях (приказ департамента образования Белгородской 

области от 11.05.2021 № 1151; 

► Методические письма Белгородского института развития образования о 

преподавании предметов в 2024/2025 учебном году. 

 

Школьный уровень 

 

► Устав (утвержден Постановлением администрации Старооскольского городского 

округа Белгородской области от 23.03.2018г. № 446);  

► Образовательная программа среднего общего образования (приказ по школе от 

28.06.2024 года № 316). 

 

Целевая направленность, стратегические и тактические 

 цели содержания образования 

Общей целью среднего общего образования в школе является обеспечение условий 

для удовлетворения образовательных потребностей школьников в доступном качественном 

образовании посредством обновления содержания образования, развития его 

фундаментальности и непрерывности. 

Учебный план среднего общего образования направлен на формирование 

всесторонне развитой, физически здоровой, социально ориентированной личности, 

способной адаптироваться к условиям современной жизни. 

 Достижение цели обеспечивается решением следующих задач: 

- создание условий для обучения и развития детей с индивидуальными склонностями, 

способностями и интересами, для реализации их потенциальных возможностей через 

реализацию профильного и углублённого обучения, соответствующего интересам и 

возможностям учащихся, социальному заказу родителей, потребностям социума; 

- создание воспитательно-образовательной среды, способствующей формированию 

основ гражданской идентичности учащихся, ответственности, инициативности, 

способности к успешной социализации в обществе; приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям; 

- воспитание духовно-нравственной личности на основе нравственных приоритетов 

Российского общества; 

- формирование удовлетворительного уровня функциональной грамотности 

учащихся, обеспечивающего эффективное профессиональное самоопределение  

выпускников; 

- повышение уровня психолого-педагогической подготовки, развитие 

педагогического мастерства, рост творческого потенциала учителя через систему 

методической и самообразовательной работы.  

 

Механизм формирования части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений 

С целью анализа содержания действующего учебного плана и оценки кадровых и 

материально-технических ресурсов учреждения в рабочем порядке была создана группа, в 

состав которой вошли заместители директора школы, руководители методических 

объединений, отдельные учителя и учащиеся, входящие в состав Управляющего Совета. 

Конструирование части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, включало в себя следующие этапы (таблица №1). 

Таблица№1 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий 

 

Сроки  

проведения 

Ответственный 

 

1. Предварительная работа по разъяснению 

участникам образовательных отношений 

1 четверть Заместитель 

директора, 



особенностей формирования УП СОО 

ФГОС: выбора профилей и углублённого 

изучения предметов 

2024/2025 

учебного года 

классные 

руководители 

2. Анализ учебно-методических комплектов с 

учётом наличия учебников в Федеральном 

перечне, преемственности, уровня 

изучения предмета, соответствия УМК 

ФГОС на заседаниях методических 

объединений, методического совета школы 

 

Декабрь/февраль Заместитель 

директора, 

руководители МО 

3. Рассмотрение на педагогическом совете 

вопроса о разработке учебного плана 

среднего общего образования 

Март  Заместитель  

директора  

 

4. Издание приказов «О формировании  

учебного плана СОО МБОУ «СОШ №11» 

на 2024/2025» учебный год и «Об 

изучении запросов участников 

образовательных отношений» 

Март  Директор школы 

5. Заседание ШМО, классных руководителей 

по вопросу «О рассмотрении части 

учебного плана, формируемой 

участниками  

образовательных отношений»  

Март / апрель Руководители МО, 

классные  

руководители 

 

6. Анкетирование родителей (законных 

представителей) с целью изучения 

образовательных потребностей 

учащихся. 

Апрель/ май Классные  

руководители 

 

7. Родительские собрания родителей  

(законных представителей) учащихся с 

вопросом «О  разработке части учебного 

плана, формируемой участниками 

образовательных отношений»  

Апрель/ май Руководители МО, 

классные  

руководители 

 

8. Формирование проекта учебного плана 

среднего общего образования 

 

Май/июнь Заместитель  

директора  

9. Рассмотрение проекта УП на заседаниях 

педагогического и Управляющего  

советов МБОУ «СОШ №11» 

Июнь/август Заместитель  

директора 

10. Издание приказа «О внесение изменений в 

образовательную программу среднего 

общего образования» 

Июнь/август Директор школы 

 

Особенности образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году 

 

Учебный план, реализующий программы среднего общего образования 10-11-х 

классов, соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования, обеспечивает исполнение требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (ФГОС СОО) и является 

организационным механизмом реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования. Учебный план разработан на основе федерального учебного плана в 

соответствии с ФОП СОО с учётом части, сформированной участниками образовательных 

отношений. 



Среднее общее образование 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление  и 

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих 

способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания 

среднего  общего образования,  подготовку обучающегося к жизни в обществе, 

самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу 

профессиональной деятельности (п.3 ст. 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО. 

В 10 классе реализуется социально-экономический профиль.  

В 11 классе реализуются: технологический (информационно-технологический) 

профиль с углублённым изучением математики (8 часов) и информатики (4 часа) и 

гуманитарный профиль с углублённым изучением литературы (5 часов) и истории (4 часа). 

Особенности обязательной и вариативной частей учебного плана ФГОС СОО 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных образовательных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения  – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю); уровень изучения предмета (базовый, углублённый). 

Учебный план 10 класса социально-экономического профиля содержит 13 учебных 

предметов в соответствии с ФОП СОО и предусматривает углублённое изучение 

математики (8 часов: «Алгебра и начала математического анализа» (4ч), «Геометрия» (3ч), 

«Вероятность и статистика» (1ч)) и обществознания (4 часа). 

 В учебном плане 10 класса для подготовки и выполнения обучающимися 

индивидуального проекта предусмотрен для изучения обязательный метапредметный курс 

«Индивидуальный проект» (1ч).  

В рамках исполнения регионального проекта «Развитие навыков будущего для 

цифровой экономики в детских садах и школах Белгородской области» реализуется 

элективный курс «Практическая информатика» в 10-х и 11-х классах. 

 

Учебный план 11 класса технологического (информационно-технологического) 

профиля обучения (класс IT) содержит 13 учебных предметов (в соответствии с ФОП СОО) 

и предусматривает изучение на углублённом уровне предметов: «Алгебра и начала 

математического анализа» (4ч), «Геометрия» (3ч), «Вероятность и статистика» (1ч), 

«Информатика» (4ч). 

Учебный план 11 класса гуманитарного профиля обучения также содержит 13 

учебных предметов (в соответствии с ФОП СОО) и предусматривает изучение на 

углублённом уровне предметов: «Литература» (5ч), «История» (4ч). В учебный план 

гуманитарного профиля включены элективные курсы: Языковой практикум по 

английскому языку, «Методы решения уравнений и неравенств». 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» (представлена тремя 

предметами), «Информатика», «Физика», «История», «Обществознание», «География», 

«Биология», «Химия», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».  
  

Часы вариативной части учебного плана  использованы:  на элективные  учебные 

курсы. 

 Элективные учебные курсы выполняют три основных функции: 



 - развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;  

- «надстройка» профильного учебного предмета; 

- удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности.  

Обучающийся средней школы имеет право на выбор одного или нескольких 

элективных учебных курсов, избираемых в обязательном порядке из перечня, 

предлагаемого образовательным учреждением, осуществляющим образовательную 

деятельность (после получения основного общего образования).  

 В учебный план 10 класса включен элективный курс по информатике. 

 В учебный план 11 класса – курсы по математике, русскому языку, информатике, 

английскому языку. 

Индивидуальные учебные планы 

Для учащихся 11 класса составлены образовательные траектории  на основе 

индивидуального учебного плана (ИУП). Цель ИУП: создание условий для увеличения 

возможностей выбора учащимися моделей своего дальнейшего образования, более полного 

удовлетворения их познавательных потребностей и интересов, обеспечения 

индивидуализации обучения.  

Обучение учащихся, нуждающихся в обучении на дому, школа осуществляет по 

запросам родителей (законных представителей) согласно индивидуальному учебному 

плану в соответствии с Порядком регламентации и оформлении отношений 

государственной и муниципальной общеобразовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому.   

Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестации в переводных 10-х классах осуществляется в 

соответствии со статьёй 58 Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», основной образовательной программой среднего 

общего образования и на основании Положения о формах, периодичности, порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  10 класса  МБОУ  «СОШ № 11»,  

реализующий образовательные программы СОО, 

 на 2024/2025 учебный год 

 

 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы/курсы 

У
р

о
в
ен

ь 

Социально-

экономический профиль 
Количество часов в неделю  

Обязатель
ная часть 

Часть, 
ФУОО 

Всего 

Русский язык и 

литература 
1. Русский язык Б 2  2 

2. Литературa Б/У 3  3 

Иностранные языки 
3. Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3  3 

Математика и 

информатика 
4.Математика/ 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 У/Б 4    4  

Геометрия У/Б 3  3 

Вероятность и статистика У/Б 1  1 

5. Информатика Б  1  1 
Общественно-

научные предметы 
6.История Б  2   2 

7.Обществознание У 4  4 

8. География  Б 1   1 

Естественно-

научные предметы 
9.Биология Б 1  1 

10.Физика Б 2  2 

11.Химия Б 1  1 

Физическая 

культура, экология  
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 12. Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1  1 

13.Физическая культура Б 2  2 

Метапредметный 

курс 
Индивидуальный проект 

МК 1  1 

Элективные курсы 

Практическая информатика 
ЭК  1 1 

 Русское правописание: 
орфография и пунктуация 

ЭК  1  

ИТОГО 32 2 34 

Наполняемость класса 20 

Дополнительные часы в связи с делением на подгруппы    
Иностранный язык (английский)   - 

Математика    

Литература    

Информатика    

История    

Физическая культура    

Всего учебных часов к финансированию    

 

 

 



 

Учебный план 11 класса  МБОУ  «СОШ № 11»,  

реализующий образовательные программы СОО,  на 2024/2025 учебный год  
Предметные 

области  

Учебные  

предметы/курсы 

У
р

о
в
ен

ь 

Технологический  

(информационно-

технологический) 

/Гуманитарный профили 
Количество часов в неделю  

Обязатель

ная часть 

Часть, 

ФУОО 

Всего 

Русский язык и 

литература 

1. Русский язык Б 2  2 

2.Литературa Б/У 3/5  3/5 

Иностранные 

языки 

3.Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3  3 

Математика и 

информатика 
4.Математика/ 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 У/Б 4/ 3   4/ 3 

Геометрия У/Б 3/ 1  3/ 1 

Вероятность и статистика У/Б 1/1  1/ 1 

5. Информатика У/Б 4/ 1  4/  1 

Общественно-
научные предметы 

6.История Б/У  2/ 4   2/ 4 

7.Обществознание Б 2  2 

8. География  Б 1   1 

Естественно-

научные предметы 
9.Биология Б 1  1 

10.Физика Б 2  2 

11.Химия Б 1  1 

Физическая 

культура, экология  

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

 12. Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1  1 

13.Физическая культура Б 2  2 

Элективные курсы 

Учимся писать сочинение 
ЭК 1  1 

Практическая информатика 
ЭК  1 1 

Языковой практикум по 

английскому языку 

  0/1 0/1 

Методы решения уравнений и 

неравенств 

 

  0/1 0/1 

ИТОГО 33/ 31 1/ 3 34 

Наполняемость класса 19  

Дополнительные часы в связи с делением на подгруппы    

Иностранный язык (английский)   - 

Математика   5 

Литература   5 

Информатика   1 

История   4 

Физическая культура   - 



Всего учебных часов к финансированию   49+2 



 

Программно – методическое обеспечение  учебного плана СОО 

МБОУ «СОШ №11» на 2024/2025 учебный год 

 

Предмет  Класс Кол-во 

часов 

Программа  Учебник  

Сборник, вид программы Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

издани

я 

Обеспече

нность  

Русский 

язык  

 

10 2 Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Русский язык. 

(для 10-11 классов 

образовательных 

организаций).  

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 2023 Русский язык. 10-11 

класс. Учебник. Базовый 

уровень М.: 

Просвещение 

Рыбченкова 

Л.М., 

Александрова 

О.М., 

Нарушевич А.Г. 

и др. 

2023 100% 

Русский 

язык 

11 2 Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Русский язык. 

(для 10-11 классов 

образовательных 

организаций).  

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 2023 Русский язык. 11 класс. 

Учебник (базовый, 

углубленный).  

М.: Вентана-Граф  

Гусарова И.В. 2020 100% 

 



Предме

т  

Клас

с 

Кол-во 

часов 

Программа  Учебник  

Сборник, вид программы Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

издани

я 

Обеспеч

енность  

Литерат

ура  

10 3 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Литература (базовый 

уровень) 

(для 10-11 классов 

образовательных 

организаций).  

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 2024 Литература (базовый и 

углублённый уровни) 

10 класс. Учебник. В 2 

ч.- М.: Просвещение 

Лебедев Ю.В. 2023 100% 

Литерат

ура 

11(те

хноло

гичес

кий) 

3 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Литература (базовый 

уровень) 

(для 10-11 классов 

образовательных 

организаций).  

 2024 Литература. 11 класс. 

Базовый уровень 11 

класс. Учебник. В 2 ч.-

М.: Просвещение.  

 

Михайлов О.Н., 

Шайтанов И.О., 

Чалмаев В.А. и 

др. / Под ред. 

Журавлёва В.П. 

2024 

 

100% 



Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 11 

(гума

нитар

ный) 

5 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Литература (углублённый 

уровень) (для 10-11 классов 

образовательных 

организаций).  

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 2024 Литература. 11 класс. 

Учебник. Углублённый 

уровень.11 класс. 

Учебник. В 2 ч.-М.: 

Просвещение.  

 

Коровин В.И., 

Вершинина Н.Л., 

Гальцова Е.Д. и 

др./Под ред. 

Коровина В.И. 

 

2024 100% 

 

 

  

Предмет 

Класс Кол-во 

часов 

Программа  Учебник  

Сборник, вид 

программы 

Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

издания  

Обеспе

ченност

ь  

Английск

ий язык 

10 3 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Английский язык» (для 

10-11 классов 

 2023 Английский язык 

(базовый уровень). 10 

класс. Учебник.- 

М.: Просвещение. 

Афанасьева 

О.В., Дули Д., 

Михеева И.В. и 

др. 

2023 100% 



 

 

Предмет Клас

с 

Кол-

во 

часо

в 

Программа  Учебник  

Сборник, вид программы Автор  Год 

издани

я 

Название  Автор  Год 

издани

я  

Обесп

е 

ченнос

ть 

образовательных 

организаций).  

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

Английск

ий язык 

11 3 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Английский язык» (для 

10-11 классов 

образовательных 

организаций).  

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 2023 

 

Английский язык 

(базовый уровень)  11 

класс. Учебник.- М.: 

Просвещение. 

Афанасьева 

О.В., Дули Д., 

Михеева И.В. и 

др. 

 

 

2024 100% 



Математи

ка/ 

Алгебра и 

начала 

математич

еского 

анализа 

10  

4 

Углубленный уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Математика  

(углублённый уровень) (для 

10–11 классов 

образовательных 

организаций). 

Москва. Институт стратегии 

развития образования. 

 2023 Алгебра и начала 

математического анализа. 10-

11 классы. Базовый и 

углублённый уровни. 

Учебник.-М.: Просвещение 

Алимов Ш. А., 

Колягин Ю. М., 

Ткачёва М. В. и 

др. 

 

2024 100% 

Геометрия  3  Геометрия. 10-11 классы.  

Базовый и углублённый 

уровни. Учебник. -М.: 

Просвещение 

 

Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и 

др. 

 

2024 100% 

Вероятнос

ть и 

статистика 

 1  Математика. Вероятность и 

статистика. 10 класс. Базовый 

и углублённый уровни. 

Учебное пособие 

 

Бунимович Е. А., 

Булычев В. А. 

 

2024 100% 

Математи

ка/ 

Алгебра и 

начала 

математич

еского 

анализа 

 

 

Геометрия 

11 2 Базовый уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Математика  

(базовый уровень) (для 10–

11 классов образовательных 

организаций) 

Москва. Институт стратегии 

развития образования. 

  Алгебра и начала 

математического анализа 

(базовый и профильный 

уровни) 11 кл. -М.: 

Просвещение 

Мерзляк А.Г., 

Номировский 

Д.А., Поляков 

В.М./ Под ред. 

Подольского 

В.Е. 

 

2024 100% 

 2   Математика. Геометрия. 10 

класс. Учебник. Углублённый 

Мерзляк А.Г., 

Номировский 

2024 100% 



уровень11 кл. - М.: 

Просвещение 

 

Д.А., Поляков 

В.М./ Под ред. 

Подольского 

В.Е. 

 

Вероятнос

ть и 

статистика 

 1   Математика. Вероятность и 

статистика. 11 класс. Базовый 

и углублённый уровни. 

Учебное пособие 

Бунимович Е. А., 

Булычев В. А. 

 

2024 100% 

 

 

Предмет  Клас

с 

Кол-

во 

часов 

Программа  Учебник  

Сборник, вид программы Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

издан

ия  

Обес

печен

ность  

Информатика 10 1 Базовый уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Информатика 

(базовый уровень) (для 10–11 

классов образовательных 

организаций) 

Москва. Институт стратегии 

развития образования. 

 2023 Информатика. 10 класс 

(базовый и  

углубленный уровни) 

 Учебник. В 2 ч.- 

 М.:Просвещение 

  

Поляков К.Ю. 

Еремин Е.А.  

 

 

 

 

2024 

 

 

 

 

 

100% 

 

 

 

 

 



   

 11 4 Углубленный уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Информатика 

(углублённый уровень) (для 

10–11 классов образовательных 

организаций) 

Москва. Институт стратегии 

развития образования. 

 2023 Информатика. 11 класс 

(базовый и  

углубленный уровни) 

 Учебник. В 2 ч.- 

 М.:Просвещение 

Поляков К.Ю. 

Еремин Е.А.  

 

2021 100% 

 11 1 Базовый уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Информатика 

(базовый уровень) (для 10–11 

классов образовательных 

организаций) 

Москва. Институт стратегии 

развития образования. 

 2023 Информатика. 10 класс 

(базовый и  

углубленный уровни) 

 Учебник. В 2 ч.- 

 М.:Просвещение 

  

 

Поляков К.Ю. 

Еремин Е.А.  

 

 

 

 

2024 

 

 

 

 

 

 

100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Предмет  Клас

с 

Кол-

во 

часов 

Программа  Учебник  

Сборник, вид программы Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

 

издания  

Обеспеч

енность  

Физика 10 2 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Физика (базовый уровень) 

(для 10–11 классов 

образовательных 

организаций) 

 2023 Физика (базовый 

и углубленный 

уровни). 10 кл. 

Учебник. 

 М. Просвещение 

Мякишев Г.Я., 

Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н. / Под 

ред. Парфентьевой 

Н.А. 

2024 100% 

Физика  11 2 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Физика (базовый уровень) 

(для 10–11 классов 

образовательных 

организаций) 

 2023 Физика (базовый 

и углубленный 

уровни). 11 кл. 

Учебник. 

 М. Просвещение 

Мякишев Г.Я., 

Буховцев Б.Б., 

Чаругин В.М. / Под 

ред. Парфентьевой 

Н.А. 

2021 

 

100% 

 

 

 

 



 

 

 

Предмет Класс Кол-

во 

часов 

Программа Учебник 

Сборник, вид 

программы 

Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

издания 

Обеспечен

ность  

История 10 2 Базовый уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

История (базовый 

уровень) (для 10–11 

классов 

образовательных 

организаций) 

 2023    100% 

   

История. История 

России. 1914—1945 

годы. 10 класс. Базовый 

уровень. Учебник.- 

 М.: Просвещение 

Мединский В. 

Р., Торкунов А. 

В. 

 

2023 100% 

      История. Всеобщая 

история. 1914—1945 

годы. 10 класс. Базовый 

уровень. Учебник.- 

 М.: Просвещение 

Мединский В. 

Р., Чубарьян А. 

О. 

 

2023 100% 



История 11 4 Углубленный  уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

История (углубленный 

уровень) (для 10–11 

классов 

образовательных 

организаций) 

 2023 История. История 

России до 1914 г. 

Повторительно-

обобщающий курс 

(базовый и 

углублённый уровни). 

Учебник- М.: ООО 

«Русское слово –

учебник» 

Кириллов В.В., 

Бравина М.А. / 

Под ред. 

Петрова Ю. А.  

2020 100% 

      История. Всеобщая 

история. 1945 год — 

начало XXI века. 11 

класс. Базовый 

уровень. Учебник.- 

 М.: Просвещение 

Мединский В. 

Р., Чубарьян А. 

О. 

 

2023 100% 

 11 2 Базовый уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

История (базовый 

уровень) (для 10–11 

классов 

образовательных 

организаций) 

 2023 История. История 

России. 1945 год — 

начало XXI века. 11 

класс. Базовый уровень 

Учебник.- 

 М.: Просвещение. 

 

Мединский В. 

Р., Торкунов А. 

В. 

 

2023 100% 



   История. Всеобщая 

история. 1914—1945 

годы. 11 класс. Базовый 

уровень. Учебник.- 

 М.: Просвещение 

Мединский В. 

Р., Чубарьян А. 

О. 

 

2023 100% 

 

Предмет  Клас

с  

Кол-во 

часов 

Программа Учебник 
Сборник, вид 

программы 

Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

издани

я 

Обеспе

ченнос

ть  

Обществозна 

ние  

10  4 Углубленный уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

Информатика 

(углублённый уровень) 

(для 10–11 классов 

образовательных 

организаций) 

Москва. Институт 

стратегии развития 

образования. 

 2023 Обществознание. 

Основы 

философии. 

Основы 

социальной 

психологии. 10 

класс.  

Углубленный 

уровень. Учебное 

пособие. В 2 

частях. Часть 1 

 

Лазебникова А. 

Ю., Боголюбов 

Л. Н., Басюк В. 

С. и др.  Под 

ред.  А. Ю. 

Лазебниковой, 

В. С. Басюка 

 

2024 100% 

Обществозна 

ние  

11 2 Базовый уровень 

Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

 2023 Обществознание. 

Базовый уровень. 
Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова 

А.Ю., Матвеев 

2023 100% 



Обществознание 

(базовый уровень) (для 

10–11 классов 

образовательных 

организаций) 

10 класс. 

Учебник.- 

 М.: Просвещение 

 

 

А.И.и др. / Под 

ред. Боголюбова 

Л.Н., 

Лазебниковой 

А.Ю. 

 

 

Предмет  Клас

с  

Кол-

во 

часов 

Программа Учебник 
Сборник, вид 

программы 

Автор  Год 

издания 

Название  Автор  Год 

 издания  

Обеспеч

енность  

География 10 1 Федеральная рабочая 

программа среднего 

общего образования. 

География (базовый 

уровень) (для 10–11 

классов 

образовательных 

организаций) 

 2024 География. 10 класс. 

Учебник. Базовый и 

углублённый уровни М. 

Просвещение 

 

Гладкий 

Ю.Н., 

Николина 

В.В. 

 

2023 100% 

География 11 1  География. 11 класс. 

Учебник. Базовый и 

углублённый уровни М. 

Просвещение 

 

Гладкий 

Ю.Н., 

Николина 

В.В. 

 

2024 100% 

 



 

 

 

 

 

 

Предмет Класс  Кол-

во 

часов 

Программа Учебник 
Сборник, вид программы Автор  Год 

издани

я 

Название  Автор  Год 

издан

ия 

Обеспечен

ность  

Биология 10 1 Федеральная рабочая 

программа среднего общего 

образования. Биология 

(базовый уровень) (для 10–11 

классов образовательных 

организаций)  

 2023 Биология. 10 

класс. Учебник. 

Базовый уровень 

М. Просвещение 

 

Пасечник В.В., 

Каменский А.А., 

Рубцов A.M. и др. 

/Под ред. 

Пасечника В.В. 

 

2023 100% 

Биология 11 1  Биология 11 

класс. Учебник. 

Базовый уровень. 

М. Просвещение 

 

Пасечник В.В., 

Каменский А.А., 

Рубцов A.M. и др. 

/Под ред. 

Пасечника В.В. 

 

2024 100% 



 


